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課題一：隋朝的統一與開皇之治 

第一章：隋朝的統一 

 

考前筆記 
 

 

 

 

 

 

 

 



一、統一南北 

1.1 篡周建隋 

- 楊堅父親楊忠為北周開國功臣，女兒為周宣帝皇后。 

- 北周靜帝年幼繼位，楊堅以外祖父身份輔政。 

- 楊堅的輔政，引起宗室及地方軍政首長不滿，起兵反對，但都被楊堅平定。 

- 公元 581 年，楊堅廢靜帝自立，楊氏自西魏受封為隨國公，遂國號「隋」（移除⻌），史稱隋文帝。 

 
1.2 平陳統一 

- 當時局勢，南方為陳朝佔有長江以南。江陵地區為梁朝宗室所建的梁政權（史稱蕭梁），一直為北周附庸。 

- 公元 587 年，文帝先滅割據於江陵的「蕭梁」，次年命次子楊廣率軍攻陳朝。 

- 公元 589 年，隋軍攻破陳都建康，俘陳後主，一統南北。 

 
二、楊堅統一南北原因 

- 楊堅以外戚身份輔政，手握北周實權。 

- 北周本已較陳強盛，隋繼承北周，處於強勢。 

- 陳後主荒淫失政，失去民心，軍力薄弱。 

 
三、統一南北的意義 

- 結束中國自西晉滅亡後，長達二百多年的分裂局面。 

- 南北因而重新融合交流，經濟、政治、思想、社會得到新發展。 

- 楊堅重建漢人政權，結束外族統治，五胡亂華正式終結。 

- 統一促進胡漢融合，不少大臣擁有胡人血統，隋文帝雖為漢人，但其皇后獨孤氏是一名鮮卑人。 

- 胡漢融合豐富了中華民族內涵，奠定了隋唐盛世的基礎。 

 


